Сценарій спортивного свята
«Козацький дух непереможний» для учнів 4-6х класів

Підготувала: вчитель фізкультури ЗОШ №11 Мельник Н.О.

Завдання: 1) познайомити учнів з історією козацтва, їх побутом і традиціями;
2) виховувати повагу до народних звичаїв; 3) виховувати патріотизм, повагу, почуття дружби, колективізму та взаємовиручки.


Обладнання: обручі, мішечки з піском «гармати», імпровізовані коні та шаблі, чоботи та відра з «картоплею», «гарбузи» (баскетбольні м’ячі), мотузка з палицями, спортивна форма з емблемами, козацький марш, «булави» (кеглі), стенд «Козацькому роду нема переводу».

Хід заходу

Ведуча:  Сьогодні ми  зібралися, щоб довести, що ми є нащадками славного козацького роду, що в наших жилах тече кров сміливих, відважних, розумних людей – вільних козаків. Недарма в перекладі з тюркської мови «козак» - означає «вільна людина».
Історія кожного народу має свої символи. Таким символом України  - є козаччина.                
  Колись наші предки – славні козаки, мали свою республіку – Запорозьку Січ. Козацьке військо постійно поповнювалось. Сюди приходили ті, хто тікали від пана, лихої долі, неволі та голоду, від кривди за обрану віру, за приналежність до певної народності. На Січі можна було зустріти: українців, поляків, білорусів, болгар, литовців, євреїв, грузинів, німців, французів, італійців. 
Січ ставала матір’ю для того, хто був сміливим і вправним воїном. Вони проходили козацьке випробування, до якого готувались роками. Уже тоді, в ХІ-ХІІ ст., у козаків були схожі на наші сучасні види спорту вправи.
Наприклад, фехтування мечем, бойове мистецтво, кінна їзда, плавання проти течії Дніпра на витривалість, полювання на лижах. Козак, який проходив усі рівні завдань, зараховувався до загону запорожців (курені), якими командували «кошові», а головою над усіма був «отаман».  
Ведуча представляє «курені» (команди), «кошових» (капітанів команд) та вельмишановне журі на чолі з отаманом – «отаманом» (головною).

Ведуча:  Отже, і наші хлопці пройдуть символічний іспит у спортивних змаганнях та конкурсах на право називатися козаками – нащадками лицарства Запорізького!


І конкурс «Козацький дух непереможний»
Учні виконують речівки, девізи, про козаків. 


Курінь «Чайка» 4-А                       
Девіз: «Чайка дуже легко йде
Не черпне води ніде!»

1. За дніпровськими порогами, 
За південними дорогами,
За степами за широкими
Наші прадіди жили.

2. Мали Січ козацьку сильную,
Цінували волю вільную,
Україну свою рідну
Як зіницю берегли.

3. Козаки – це сильні люди!
Козаки – безстрашні люди!
Козаки – борці за волю,
За народну щасливу долю!

4. Козак – чесна, смілива людина,
Найдорожча йому – Україна.
 Козак – слабкому захисник.
Цінити побратимство звик!

5. Кличе нас Вкраїна-ненька
Є і шабля і бунчук,
Хоч ще кажуть ми маленькі,
Но козацький є в нас дух!


Курінь «Козачата» 4-Б
Девіз: «Козаки ми ще маленькі – зате гідна зміна!».

1. На острові  на Хортиці
За порогами Дніпра,
Там зійшла козацька слава
Для народного добра!

2. Ой, не легка наша доля,
Не вода в ній – кров тече,
Козаку найперше – воля,
Козаку – найперше честь!

3. Козак – герой народу України.
Козакувати - справа не проста.
Коли державу відбудуємо,
Красою слава запалає золота!

4. Ми любимо вітер і квіти, 
І сонце нам шле свій привіт,
Ми роду козацького діти,
Землі української цвіт!

5. Сьогодні свято, конкурс нині.
Сьогодні все козацтво тут,
І в цьому залі радість лине – 
Козацькі ігри всіх нас ждуть!






ІІ конкурс «Вершники».
За сигналом козак «сідає на коня», бере «шаблю» і скочить до стійки, оббігає її і повертається до «куреня», передає знаряддя іншому і так продовжується по черзі. Виграє та команда, яка скоріше пройде естафету.

ІІІ конкурс «Козаки -гарматники».
Всі учасники команди кидають торбинку з піском («гармату») з відстані 5 м на табурет. Перемагає та команда, яка складе на табурет якомога більше «гармат». 


ІV конкурс «Хто перший взує чоботи».
За сигналом учасники повинні взути чоботи, узяти відро з «картоплею», оббігти стійку і повернутися до свого «куреня», зняти чоботи і з відром передати товаришеві, який виконає те саме. Виграє та команда, яка скоріше виконає естафету.


V конкурс «Визволення з полону».
В конкурсі приймають участь 2 команди, в кожній з яких по 3 пари хлопців та 3 дівчаток. За сигналом ведучої перша пара хлопців «визволяє з полону» 1 дівчинку своєї команди, переносячи її на руках з «полону» (великий обруч) до своєї команди. Наступні учасники виконують таке саме завдання. Перемагає та команда, яка найшвидше це виконає.
  
VІ конкурс «Заготівля».
В конкурсі приймають участь одночасно всі учасники кожної команди, які встають в колону один за одним. За сигналом капітан передає «кавун» (баскетбольний м’яч ) над головою назад іншому учаснику, той наступному, і так до кінця колони. Останній учасник біжить з м’ячем вперед колони і починає все з початку. Гра закінчується тоді, коли капітан знову стане в голові колони. Перемагає та команда, яка найшвидше виконає завдання.

VІІ конкурс «Курінні отамани».
В цьому конкурсі приймають участь лише «отамани» (капітани). За сигналом капітани починають намотувати одну мотузку з двох кінців кожен на свою  палицю до відміченої позначки. Хто дійде до неї найшвидше, той і перемагає.
  
Конкурси закінчуються, журі підбиває підсумки змагань і оголошує результати.
Ведуча:  Хай добрі люди, вам щастя буде!
               Хай буде доля на всі роздолля.
               І до того літ багато на любов і згоду.
              Хай не буде переводу козацькому роду!
Учні виходять зі спортивної зали під звуки козацького маршу.



